
T.E.DTM Anti-Emboliekousen
VTE-preventie voor uw patiënt

Hoe te meten
Bij studies waarin de klinische werking van TED antiemboliekousen is bewezen, werd gebruik 
gemaakt van dijlengte kousen. Kies waar mogelijk voor de dijlengte kousen, tenzij de kniekous 
geschikter is voor de patiënt in kwestie.

Enkel voor medische professionals. Belangrijk: Voor gebruik, raadpleeg de gebruiksaanwijzing bij dit 
apparaat voor indicaties, contra-indicaties, bijwerkingen, voorgestelde procedure, waarschuwingen en 
voorzorgsmaatregelen. Als onderdeel van haar voortdurende beleid voor productontwikkeling, behoudt 
Cardinal Health zich het recht om productspecificaties te wijzigen zonder voorafgaande kennisgeving. 
Neem contact op met uw Cardinal Health vertegenwoordiger voor bijkomende productinformatie. 
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TO CARE en T.E.D. zijn handelsmerken van Cardinal Health en kunnen geregistreerd zijn in de VS en/of in 
andere landen. 2PATR18-864351-01 (06/2019)

Selectiegids

Stijl: dijlengte kous

Dijomtrek        1 Kuitomtrek 2 Beenlengte 3 Code Maat
Kleur

Teen Voetrug

Minder dan 63,5 cm

Minder dan 30,5
cm

Small

Minder dan 74 cm Short 3071LF A

74 cm tot 84 cm Regular 3130LF B

84 cm en meer Long 3222LF C

30,5 tot 38 cm
Medium 

Minder dan 74 cm Short 3310LF D

74 cm tot 84 cm Regular 3416LF E

84 cm en meer Long 3549LF F

38 tot 44,5 cm
Large

Minder dan 74 cm Short 3634LF G

74 cm tot 84 cm Regular 3728LF H

84 cm en meer Long 3856LF J

63,5 tot 81,3 cm 38 tot 44,5 cm
Extra Large

Minder dan 74 cm Short 4010LF K

74 cm tot 84 cm Regular 4114LF L

84 cm en meer Long 4216LF M

63,5 tot 81,3 cm 44,5 tot 54,6 cm
Extra Large Plus

Minder dan 74 cm Short 3180LF N

74 cm tot 84 cm Regular 3181LF P

84 cm en meer Long 3182LF Q

81,3 tot 91,4 cm 54,6 tot 66 cm
Extra Extra Large

Minder dan 74 cm Short 3183LF R

74 cm tot 84 cm Regular 3184LF S

84cm or more Long 3185LF T

LET OP - Het is essentieel nauwkeurig te meten, zodat uw patiënten de juiste
compressiegraden krijgen. Als u de maatgids volgt, zal het mogelijk zijn de juiste stijl
en de aangepaste maat van de TED-kous te selecteren.

Stijl: dijlengte kous met tailleband

Dijomtrek       1 Kuitomtrek 2 Beenlengte 3 Code Maat 
Kleur

Teen Voetrug

Minder dan 63,5 cm

Minder dan 25 cm
Extra Small

Minder dan 71 cm Regular 3306 -

71 cm en meer Long 3320 -

25 tot 30,5cm
Small

Minder dan 72 cm Regular 3039- A+

72 cm en meer Long 3364 B+

30,5 tot 38 cm
Medium

Minder dan 72 cm Regular 3144 C+

72 cm en meer Long 3449 D+

38 tot 44,5 cm
Large

Minder dan 74 cm Regular 3221 E+

74 cm en meer Long 3523 F+

63,5 tot 81,3 cm 38 tot 44,5cm
Extra Large

Minder dan 72 cm Regular 3922 G+

72 cm en meer Long 3995 H+

Kousen moeten elke 2 à 3 dagen worden gewassen, tenzij ze vuil zijn (in dat geval 
moeten ze onmiddellijk worden gereinigd/vervangen). Het witwassen verhoogt de 
kwaliteitsduur door lichaamsecreties uit de elastische draden te verwijderen.
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1  Meet de bovenomtrek van het dijbeen

Als de dijomtrek kleiner is dan 91,4 cm, kies dan 
voor: 

Dijlengte kous of dijlengte kous met tailleband

2  Meet de kuitomtrek op de plaats waar deze het 
grootst is 

3  Meet de afstand van de onderkant van de bil 
tot de hiel

Als de dijomtrek groter is dan 91,4 cm, kies dan 
voor: Kniekous

2  Meet de kuitomtrek op de plaats waar deze het 
grootst is

3  Meet de afstand van de achterkant van de bil 
tot de hiel

Plaats de kous over de voet. Zorg daarbij dat de 
teeninspectieopening onder de tenen terechtkomt. 
Controleer of de hiel van de patiënt recht in de hiel 
van de kous zit.

Nadat de kous over de kuit is getrokken, de kous 
naar binnen draaien op de plaats waar de druk 
wegvalt, zodat het inzetstuk ter hoogte van de 
slagader in de dij terechtkomt (enigszins naar de 
binnenkant van het dijbeen toe). De verandering in 
het weefpatroon in de lange kous dient 3-5 cm 
onder de knie te zitten. Bij kniekousen dient de 
bovenrand 3-5 cm onder de knie zitten.

Steek uw hand in de kous en pak de hiel vast. Draai de kous binnenstebuiten.
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Stijl: knielengte

Kuitomtrek 2 Beenlengte 3 Code Maat
Kleur

Teen Voetrug

Minder dan 30,5 cm
Small

Minder dan 41 cm Regular 7071- A-

41 cm en meer Extra Long 7339 B-

30,5 tot 38 cm
Medium

Minder dan 43 cm Regular 7115 C-

43 cm en meer Extra Long 7480 D-

38 tot 44,5 cm
Large 

Minder dan 46 cm Regular 7203- E-

46 cm en meer Extra Long 7594 F-

44,5 tot 51 cm
Extra Large

Minder dan 46 cm Regular 7604- G-

46 cm en meer Extra Long 7802- H-

51 tot 58,4 cm
Extra Extra Large

Minder dan 46 cm Regular 7470LF J-

46 cm en meer Extra Long 7471LF K-

58,4 tot 66 cm
Extra Extra Extra 
Large

Minder dan 46 cm Regular 7472LF L-

46 cm en meer Extra Long 7473LF M-

MCONTRA-INDICATIES: Massief oedeem van de benen of pulmonair oedeem bij 
hartfalen. Extreme misvorming van het been. Elke lokale beentoestand waarin kousen 
zouden interfereren, zoals:
1)  Dermatitis
2)  Vaatligatuur (postoperatief)

3)  Gangreen
4)  Recente huidstransplantatie

Download de GRATIS T.E.D.TM APP en ontdek 
de maten en aantrekmogelijkheden.

Pasgids

2PATR18-864351-01_TED Fitting Poster 297x470 - FINAL June 11th.indd   1 11/06/2019   12:02:10




